SWAMED

CO ZABRAC ZE SOBA NA WIZYTE U
KARDIOLOGA ?

Niezaleznie czy jest to wizyta diagnostyczna, konsultacja-opinia kardiologa
przed planowym zabiegiem chirurgicznym, kontynuacja leczenia po
leczeniu szpitalnym, czy tez pierwsza lub kolejna wizyta u tego samego

lekarza

w kazdym przypadku nalezy zabrac ze soba:

v" karty informacyjne z odbytych hospitalizaciji

v" aktualne i wczesniejsze zapisy EKG, wyniki badan dodatkowych
(ECHO, Holter EKG, test wysitkowy) — jesli byty wykonywane

v" aktualne badania krwi (m.in. glukoza na czczo, profil lipidowy — LDL,
HDL, TAG, kreatynina, ALT, AST, morfologia)

v" dzienniczki samokontroli pomiaréw cisnienia, pomiaréw glikemii (w
przypadku cukrzycy), pomiarow krzepliwosci w przypadku leczenia
przeciwkrzepliwego

v spis wszystkich aktualnie przyjmowanych lekéw i ich

dawkowanie (takze tych stosowanych z przyczyn

niekardiologicznych)

Zmodyfikowane na podstawie zalecen Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego
Zrédto: https://copozawale.pl/files/articles/8/wizyta_u_kardiologa.pdf




