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DZIENNICZEK MONITOROWANIA PACIENTA

Podczas monitorowania EKG niezwykle istotne jest odnotowywanie swoje
aktywnosci (np. trening fizyczny, spacer) oraz wystepujacych dolegliwosci takich
jak: kotatanie serca, bol w klatce piersiowej, dusznos¢, zawroty glowy — wraz z

szacowang godzing dolegliwosci. Prosimy rowniez o wpisanie stosowanych lekow.

Powyzsze informacje znacznie zwigkszg wartos¢ diagnostyczng badania 1 pozwolg na

zweryfikowanie dolegliwosci z zapisem ekg.
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